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7 LAUFEN FURS LEBEN

In diesem Jahr unterstitzen wir als Yereine:
Laufen flirs Leben — der 24h

Lauf!

Ein Spendenlauf um eine bessere
Versorgung Erwachsener und Kinder mit
lebenslimitierenden Erkrankungen in der
Region zu ermdglichen.

Seid dabei, als Einzellaufer oder als
Staffelteam, fiir ein kurzes L&aufchen oder
fiir maximal viele km in den vollen 24h und
sammelt Spenden und Sponsoren in eurem
Umfeld!

Sédmtliche Spendengelder gehen an den

Forderverein flir  alterstibergreifende
Palliativmedizin e V. (weitere  Infos:
www. hopa-home.eu)

Alle Infos 2um Lauf unter;

ﬂﬂ SCHORR GmbH
= Laminat, Parkett und Holzdecken
Dach- und Fassadenverkleidungen
B6578 Schiffweiler - lllinger Strabe 85
Tel. 06821 / 6 93 16; Fax 06821 / 63 40 06

www .laufenfuersleben.de
Fenstar und Tidran,
Thomas Schorrp
Mobil: 0172 /83 87 372

e = Podologische

Ergotharapie

LOGOPADIE Ppraxisgemeinschat

Gabil Mutn & Anna King

Telofon 06821 BOAZ 183
Mobil 0176 22795222
ik

ww.e1get harapie

Tebefon 06821 9146222
www logo-saarland de

Teledon 04821 4102
W BOCOIgM-Th o

Rahmenprogramm in
der ,Grolken Werksti_‘;ﬁ/a
Im Zuge des Frojekis

»Schiffweiler lebt gesund® -""';, v
finden verschiedene ceil. W
Aktionen statt: \

- Barfult- und Sinnesparcourd 20 Seariand lebt gesund! SRS

-Fulte und Schuhe messen (Podologische
Gemeinschaftspraxis Muth & Kling, Ergo-
therapie Muller und Logopadie Jochem)

- Blutdruckmessung { Apotheke Mann)

- Saftbar ( Gesundheitsamt Meunkirchen)

- Geschicklichkeitsparcours {Jugendpfleger
der Gemeinde Schiffweiler)

Wyeiterhin finden hier die Siegershrungen,
sowie die Ausstellung unserer Werbepartner
statt.

Die TG Landsweiler-Reden und der S3SY
Heiligenwald bieten neben Getranken, Kaffee
und Kuchen, auch MNudeln mit Hackfleisch-/
Tomatensolie, sowie Rostwirste an.

Auch gibt  es
Kinderbetreuung.

wahrend der Laufe eine

thomMasEmann
Apotheke




3. Garten Reden
Haldenlauf Event

Veranstalter:

TG Landsweiler-Reden und
Sachsenkreuzsportverein
Heilige nwald

In Zusammenarbeit mit
der Gemeinde Schiffweiler
und dem Landkreis Neunkirchen

Schirmherr:

Herr Heinz-Peter Klein,
Standortmanager des Erlebnisorts
Reden

Gemeinde

Schiffweiler

Start:

Start und Ziel: Erlebnisort Reden,
Alexander-von-Humboldt- Stralle,
66578 Schiffweiler/ Landsweiler-Reden

Zeitplan:

10:00 Uhr FulBerg Saar Haldenlauf (10 km)

10:05 Uhr  Saariand Versicherungen Schilerauf (2 km)
11:30 Uhr Gondi’s Schiilerlauf (1 km)

12:00 Uhr Pro Win Hauptlauf (10 km)

12:00 Uhr  Sport Jochurn ledermannslauf (5 km)

12:00 Uhr aronfa+ Jugendlauf (5 km)

12:05 Uhr Toyota Scheidt Mordic Walking (10 km)
11:00 Uhr Griindel’s Panorama Wanderung

13:30 Uhr Generall Versicherungen Industriekultur

Wanderung

KX STB3E

SAARLANDISCHER TURNERBUND

itter werden

Die beiden Wanderungen finden im Rahmen der
Altion ,Fit & Vital dlter werden™ des STB statt,

MEISTERBETRIER

BICK 2HOFNER

HEI1ZUNG - SANITAR
UMWELTTECHNIK

SCHULSTRASSE 13 - 66578 SCHIFFWEILER

FoN: 06821-962021

Strecke:

Teils asphaltierte, teils geschotterte Wege.
Streckenfiihrung zu sehen im Internet:
wwav garten-reden-haldenlauf-event.net

Startgebiihren:

-5-und 10 km Laufe jeweils 5 €

- Nordic Walking 2 €

- Kombilauf {(Berglauf und 10 km Hauptlauf
bzw. 5 km Jedermannslauf) 7,50 €

- Schiilerldufe und Wanderungen keine
Startgebiihr

Anmeldung:

Im Internet unter

www.garten-reden-haldenlauf-event.net

bis zum 23. April 2015 {Donnerstag), 24:00 Uhr;

Nachmeldungen am Veranstaltungstag bis 45

min vor jedem Start {Nachmeldegebiihr: 2 €

Laufe; 1 £ Nordic Walking)

Startnummernausgabe:

Am Veranstaltungstag an der
Anmeldung, die sich in der
LGroen werkstatt” befindet,
bis 45 min vor dem jeweiligen Start.

www.PR-LOGISTIK-online.de

LOGISTIK - KFZ Service - VERANSTALTUNGEN

(i?(K Sudwest

Zeitmessung:

Maeigterchip

www . meisterchip.de
Berglauf, 5 km und 10 km Hauptlauf:
Nettozeit; Schiilerldufe: Bruttozeit

Siegerehrung:
2 km-Schillerlauf: ca. 10:45 Uhr
1 km-Schiilerlauf: ca. 11:45 Uhr

Die Siegerehrung der anderen Liufe findet
unmittelbar nach den Laufen in der ,GroRen
Werkstatt” statt.

Die ersten drei Pldtze je Altersklasse erhalten
Sachpreise.

Urkunden und Finisherfotos fiir alle, stehen
im Internet zur Verfligung.

Nordic Walking: Zeitmessung und Urkunde
{Internet) — keine Siegerehrung, aber
Verlosung

Umkleiden/ Duschen:

Klinkenthalhalle, Landsweiler-Reden

‘ersorgung:
Wasserstelle auf der Halde fiir Berglauf; fiir
alle Laufe Wasserstelle im Ziel.

Haftung:
Fiir Unfalle, Diebstdhle und sonstige Schaden
ibernehmen die Veranstalter keine Haftung




